CLINICHE ITALIANE DI PSICOTERAPIA

DISTURBI ALIMENTARI

Seminario online informativo gratuito

® www.clinichepsicoterapia.it/disturbi-alimentari

Genitori: come gestire
il problema alimentare

Come funzionano i Disturbi Alimentari
e come riconoscerne i campanelli d’allarme?

| professionisti della Clinica Disturbi Alimentari
forniranno le indicazioni essenziali per riconoscere i
segnali che possono indicare I'esordio di un disturbo
dell'alimentazione e illustreranno alcune strategie
pratiche ed efficaci per la gestione dei disturbi
alimentari, in una prospettiva multidisciplinare.

Altermine del seminario ci sara spazio per le domande
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del pubblico: un‘opportunita per confrontarsi e ottenere
risposte dirette dai membri dell’équipe della clinica.

Non perdere questa occasione per ricevere
informazioni e supporto. Partecipa per acquisire
strumenti concreti per comprendere e conoscere le
problematiche alimentari degli adolescenti.
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