
	
	
	

	

 
I DISTURBI D’ANSIA E GLI 

INTERVENTI INNOVATIVI 
DELLA TERAPIA COGNITIVA 

 
Lectio	Magistralis		

	
Sandra	Sassaroli	

	
Psichiatra e Psicoterapeuta, Direttore di Studi Cognitivi, Scuola di specializzazione in 
Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale e  Direttore del  Dipartimento di psicologia 

della  "Sigmund Freud University", sede di Milano.  
 

Giovedì	23	Febbraio	dalle	ore	15.00	alle	18.00	
	

Presso	l’Università	degli	Studi	di	Trieste	
 

Via Valerio 12/2 Edificio H3 aula 2B	
	

Ingresso	libero	con	iscrizione	al	link		
http://www.csvfvg.it/formazione-on-demand/	
(cliccando	sul	titolo	dell’evento	di	Trieste)	

	
Per	info	Associazione	onlus	APA	Ansia	Panico	Agorafobia	cell.	366	8732117	

E-mail:	associazione.apa.pn@virgilio.it	
	
	
	
Con	il	patrocinio	di	:		


